
Pourquoi l’insuffisance rénale 
devrait-elle vous préoccuper 
IL N’EXISTE AUCUN TRAITEMENT CURATIF POUR 
L’INSUFFISANCE RÉNALE 

1 CANADIEN SUR 10 EST ATTEINT 
D’INSUFFISANCE RÉNALE. 

CELA REPRÉSENTE PLUS DE 
4,1 MILLIONS DE PERSONNES. 

SONT DIABÉTIQUES.1 

27 % 
DES PERSONNES ATTEINTES 
D’INSUFFISANCE RÉNALE 

42 % 

CANADIENS 
PLUS DE REÇOIVENT DES 
50 000 TRAITEMENTS DE 

DIALYSE OU 
VIVENT AVEC UNE 
GREFFE DE REIN 
FONCTIONNELLE.1 

DES PATIENTS EN 
DIALYSE ONT 

MOINS DE 65 ANS.1 

40 % 

EST LE TAUX DE 
SURVIE À CINQ 

ANS DES 
PATIENTS SOUS 
HÉMODIALYSE.1 

DES SYMPTÔMES 
PEUVENT 
NE PAS SE 

MANIFESTER 
AVANT LA 

SURVENUE DE 
DOMMAGES 

PERMANENTS. 

EN 2024, 
L’INSUFFISANCE 

RÉNALE ÉTAIT LA 
1ᵉ CAUSE DE DÉCÈS 

AU CANADA.2 
1

Vous pourriez être à risque de maladie rénale. 
N’attendez pas qu’il soit trop tard. Évaluez votre risque et 
découvrez comment prévenir l’insuffisance rénale grâce à 
notre questionnaire de sensibilisation de 10 minutes sur 
rein.ca/risque. 
1 Institut canadien d'information sur la santé. Registre canadien des insuffisances et des transplantations d’organes (CORR) — métadonnées. 
( https://www.cihi.ca/fr/metadonnees-du-registre-canadien-des-insuffisances-et-des-transplantations-dorganes-rcito ). Consulté le 5 février 2026. 
2 Statistique Canada, (2010–2024). Principales causes de décès, population totale, selon le groupe d’âge. 
(https://www150.statcan.gc.ca/t1/tbl1/fr/tv.action?pid=1310039401&request_locale=fr ). 

Remarque : Le présent document fait référence à des données de prévalence. 

Publié le 24 février, 2026 sur la base des données disponibles les plus récentes. 
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