
Passer à l’action face à la 
maladie rénale chronique 
au Canada 
LE BESOIN D’UN CADRE STRATÉGIQUE NATIONAL

La maladie rénale chronique (MRC) est une crise de santé publique méconnue.

L’impact humain de la MRC au Canada

Un défi coûteux et 
grandissant

Plus de 49 000 personnes au Canada 
avec une maladie rénale de stade 
avancé. 

On prévoit que le fardeau financier 
lié à la MRC augmentera de   
1,5 fois d’ici 2050.

Plus de 6,2 M 
de personnes au 

Canada devraient être 
atteints de MRC d’ici 

2050

1 personne sur 10
au Canada souffre d’une 

maladie rénale et la 
prévalence non diagnostiquée 
est probablement beaucoup 

plus élevée

La prévalence des maladies rénales devrait augmenter en raison de la progression des principaux facteurs 
de risque – diabète, hypertension et obésité –, aggravée par un manque de sensibilisation, des stratégies de 
prévention insuffisantes et des occasions manquées en matière de dépistage et d’intervention précoces.

Il n’existe aucun traitement curatif pour les maladies rénales, 
mais un dépistage et une intervention précoces permettent de 
ralentir leur progression et de sauver des vies.

Plus de 40 G$
Coûts annuels liés aux 
soins de santé pour la 

MRC

11e
cause principale 

de décès au 
Canada

42 % des patients ont moins de 65 ans.

71 % des personnes en attente d’un 
organe au Canada espèrent recevoir 
un rein.

La maladie rénale chronique 
touche plus de 4 millions de 

personnes au Canada.

Il nous faut agir 
maintenant.

À titre de comparaison, environ 
3,7 millions de personnes au 

Canada vivent avec le diabète.

Pourtant, l’Agence de la santé 
publique du Canada ne reconnaît 

pas actuellement l’insuffisance 
rénale comme une maladie 

chronique.



Priorités stratégiques 
nationales :

Nous recherchons des porte-parole pour ce qui suit : 

1.	 Écrire une lettre à l’honorable Marjorie Michel, ministre de la Santé, soulignant que le 
Canada a besoin d’un cadre national sur la maladie rénale chronique.

2.	 Écrire une lettre à l’Agence de la santé publique du Canada pour demander l’inclusion 
de la maladie rénale chronique dans le Système canadien de surveillance des maladies 
chroniques.

3.	 Parrainer une pétition pour demander au gouvernement du Canada de veiller à ce que le 
pays dispose d’un cadre national sur la MRC.

4.	 Présenter une motion d’initiative parlementaire demandant au gouvernement du Canada 
de veiller à ce que le pays dispose d’un cadre national pour la MRC.

1.	 Donner la priorité à la 
prévention, au dépistage 
précoce et à l’intervention 
rapide

2.	 Garantir un accès équitable 
aux soins rénaux pour tous les 
Canadiens et Canadiennes

3.	 Faire progresser la recherche et 
les données pour améliorer la 
santé rénale

Notre appel à l’action

Pour en savoir plus sur 
La Fondation du rein et 

sur la nécessité d’un cadre 
stratégique national, 

consultez le site :
rein.ca/cadre-national

La Fondation canadienne du rein a élaboré un 
cadre de santé publique d’envergure visant non 
seulement à mettre en lumière les disparités en 
matière de sensibilisation, les obstacles à l’accès 
aux soins ainsi que la prévention, le diagnostic et 
l’intervention précoce liés à la MRC, mais aussi à 
s’attaquer aux obstacles à l’accès au traitement 
partout au Canada.

La Fondation canadienne du rein lancera ce 
cadre en mars 2026.

Dès son lancement, la Fondation canadienne du 
rein sollicitera l’adoption par le gouvernement 
du Canada du Cadre national sur la maladie 
rénale chronique afin de mettre en œuvre des 
mesures pour faire face à cette crise nationale 
de la santé publique qui prend de plus en plus 
d’ampleur.

info@kidney.ca


