
PRENEZ BIEN SOIN DE VOTRE SANTÉ RÉNALE.
Renseignez-vous sur votre risque quant à l’insuffisance rénale et, en 
dix minutes, apprenez ce qu’il y a à faire pour aider au traitement d'une 
insuffisance rénale terminale grâce à notre outil de sensibilisation aux 
risques au www.rein.ca/risque.

Note importante : Toutes les données colligées et présentées sont antérieures à la pandémie de 
COVID-19. La Fondation canadienne du rein suit actuellement de près l’impact de la COVID-19 sur 
les problèmes liés aux reins et les répercussions sur les dons d'organes et les transplantations à la 
suite des interruptions des programmes.

ET LEUR NOMBRE 
VA EN GRANDISSANT.

POURQUOI

L’INSUFFISANCE RÉNALE
DEVRAIT-ELLE VOUS PRÉOCCUPER

UN 
CANADIEN 
SUR DIX
 EST ATTEINT 
D’INSUFFISANCE 
RÉNALE.1

DES NOUVEAUX PATIENTS 
ATTEINTS ONT MOINS DE 
65 ANS.*

LES DÉBOURSÉS LIÉS 
AUX TRAITEMENTS 
POUR L’INSUFFISANCE 
RÉNALE PEUVENT 
REPRÉSENTER 12,5 % DES 
REVENUS D’UN PATIENT.4

UN PATIENT SOUS DIALYSE 
CONSACRE EN MOYENNE 

LES REINS SONT DES 
ORGANES VITAUX QUI 
SONT NÉCESSAIRES À 
LA SURVIE ET À LA 
QUALITÉ DE VIE.

 51 000 

SONT TRAITÉS POUR DES SYMPTÔMES 
D’INSUFFISANCE RÉNALE TERMINALE2

ET LEUR NOMBRE 
VA EN GRANDISSANT.

DES NOUVEAUX PATIENTS 
ATTEINTS ONT MOINS DE 
65 ANS.

DES SYMPTÔMES PEUVENT NE 
PAS SE MANIFESTER AVANT LA 
SURVENUE DE DOMMAGES 
PERMANENTS.

IL N’EXISTE

AUCUN
TRAITEMENT

CURATIF
POUR

L’INSUFFISANCE RÉNALE.

L’INSUFFISANCE 
RÉNALE ÉTAIT 
LA 10E CAUSE 

DE DÉCÈS 
AU CANADA.3

EN 2019,

45%

À SES TRAITEMENTS. 
CELA REPRÉSENTE PRÈS 
D'UN MOIS PAR AN.

* Exclut le Québec
Sources : Institut canadien d’information sur la santé. Statistiques annuelles sur les transplantations d’organes au Canada : Dialyse, transplantation et don d’organes, 2010 à 2019. Ottawa, ON : ICIS; 2020.https://www.cihi.ca/fr/transplantations-dorganes-au-cana-
da-statistiques-annuelles-du-rcito-2020  1 Manns, Braden et coll., The Financial Impact of Advanced Kidney Disease on Canada Pension Plan and Private Disability Insurance Costs, Canadian Journal of Kidney Health and Disease, vol. 4 2054358117703986. 17 avril 
2017, https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC5406196/  2 Institut canadien d’information sur la santé. Statistiques annuelles sur les transplantations d’organes au Canada : Dialyse, transplantation et don d’organes, 2010 à 2019. Ottawa, ON : ICIS; 2020. 
https://www.cihi.ca/fr/transplantations-dorganes-au-canada-statistiques-annuelles-du-rcito-2020, le tout complété par des données colligées par la Division du Québec de La Fondation canadienne du rein telles que fournies par les unités de soins rénaux.    
3 Statistique Canada. Tableau 13-10-0394-01  Les principales causes de décès, population totale, selon le groupe d'âge https://www150.statcan.gc.ca/t1/tbl1/fr/tv.action?pid=1310039401  4 Le fardeau des déboursés des Canadiens aux prises avec l’insuffisance 
rénale terminale. Rapport 2018. https://rein.ca/KFOC/media/images/PDFs/5-3-2-F-Rapport-sur-le-fardeau-des-debourses.pdf  
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RÉNALE, PLUS DE 

UN PATIENT SOUS DIALYSE 
CONSACRE EN MOYENNE 

CELA REPRÉSENTE PRÈS 
D'UN MOIS PAR AN

UN PATIENT SOUS DIALYSE 
CONSACRE EN MOYENNE 

CELA REPRÉSENTE PRÈS 
D'UN MOIS PAR AN

UN PATIENT SOUS DIALYSE 
CONSACRE EN MOYENNE 
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D'UN MOIS PAR AN

HEURES 
PAR SEMAINE13,5


